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La Década del Cerebro 

 

La denominada Década del Cerebro tuvo lugar en los años noventa del 

pasado siglo. Fue un ambicioso proyecto impulsado por el Instituto 

Nacional de Salud Mental de Estados Unidos.  

 

Su objetivo central era impulsar la investigación multidisciplinar sobre el 

cerebro. Con ello se pretendía, por una parte, descifrar el 

funcionamiento de un órgano humano tan extraordinario como 

complejo; por otra, sensibilizar a la opinión pública sobre los beneficios 

derivados de la investigación en este ámbito. 

 

Organismos científicos y gubernamentales internacionales acogieron 

con entusiasmo tan ardua tarea; aunque no todos contaban con 

recursos materiales equivalentes. Su puesta en marcha gravitó 

especialmente en los países de mayor desarrollo socioeconómico .  

 

Los avances sobre el conocimiento del cerebro fueron sin duda 

destacables. Las investigaciones realizadas mejoraron el entendimiento 

del cerebro sano, así como la génesis de una gran cantidad de 

trastornos y patologías cerebrales.  

 

Escriba a la derecha cuántas veces aparece la letra y (y griega) en cada línea y 
súmelas después. 
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Subraye los múltiplos de 3 y de 2 y sume cada grupo por separado. 

Después, reste la cantidad menor de la mayor e indique el resultado.  

2 7 3 16 9 11 15 21 20 13 27 4 33 17 8 1 

19 39 26 10 21 45 23 32 25 51 38 44 29 56 59 31 

                

 

Q W E R T Y U I O P Ñ L K 

J V G F D S A Z X C V B N 

M H I P Ñ L O U M N H Y T 

G L T R F C D E W S X Q A 

Z B J Z Q S W D X E C F R 

V T Y H B N J U I K M L O 

P Ñ M U N J K Y T G B V F 

R E D C X S H J K L O I U 

Y T R V C X A E S D O M P 

U B G T F C B H A S Z X R 

 

Descubra en el cuadro  

izquierdo las secuencias de 

letras inferiores. (Pueden  

aparecer en posición  

vertical u horizontal). 

 K N T A R O F U 
         

 U N J K Y T G B 
         

 H L B T Ñ E T B 
         

 F D S A Z X C V 

 

Escriba en los cuadros vacíos los números que faltan entre 3456 y 3495. 

3459 3482 3471 3479 3456 3476 3466 3477 3460 3469 

3495 3486 3487 3462 3484 3473 3475 3467 3490 3485 

3472 3461 3491 3458 3478 3492 3470 3457 3480 3464 

3468 3493 3463 3483 3465 3488 3489 3474 ____ ____ 
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Coloque cada número  

dentro de un círculo, de  

forma que todos los  

lado del triángulo 

sumen 60 

 

10, 14, 22, 24, 26 y 28.  

 

 

 

Subraye las palabras 

repetidas más  

de 2 veces. 

 

 

 

Sustituya cada palabra  

 por otra sinónima (de  

significado igual o similar). 

Cálido Calcetín  Calamar  

Calzado  Calcinar  Calcado  

Calmado  Calado Calmante 

Calaña Calma  Calambre  

Calibre  Calvario  Calima 

Calmante Caldera  Calmado 

Calma Califa  Calzado  

Calidad  Calcular  Caldero 

Calcinar  Calmante  Calma  

Calma  Calidad  Califa  

Calamar  Calaña  Calmado  
 

Holgado ___________ 

Angosto  ___________ 

Pradera  ___________ 

Semejante  ___________ 

Celebración  ___________ 

Ausencia  ___________ 

Riqueza   ___________ 

Discordia  ___________ 

Recolectar  ___________ 

Errado  ___________ 

Manía  ___________ 

Dejadez  ___________ 
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  Sombree 

                el 
                  camino 
                  del 
                  laberinto 
                  que 
                  une 
            

 
     el 

                cuadro 
                  exterior 
                  con 
                  el 
                  interior. 
                   

 

 
Busque en 

esta sopa  

10 capitales 

 mundiales.  

Con las  

letras  

sobrantes  

construya 

 una frase y  

escríbala  

debajo.   

L B A U M A D R I D T I P 

L U I B D A D D E L V A I 

V E I R E N O E S T R A E 

E N N S U R D U R I A C L 

I O O N S I L N S O E N C 

S S U U S O D I E N P U A 

E A S L T R M A N V E O I 

L I U I N T O A D D K E R 

P R E S N D S E Y N I O O 

D E E B L N C U M E N R O 

D S E O A Ñ U O S V I V I 

R B A A S T A N L I M A T 

E R I O D E J A N E I R O 
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